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INSTRUCCIONES DE JUEGO

Edad recomendada: todas / Participantes: minimo dos
Primero, las y los participantes deben elegir 3 cartas.

Después, deben realizar los movimientos solicitados e incluir una
carta por vez, hasta recrear una coreografia con la cantidad de
pasos. El objetivo es conseguir memorizar la mayor cantidad de
pasos posibles en el orden correcto.

Otra forma de jugar es escogiendo libremente la mejor secuen-
Cia de cartas (sin competir), realizando el juego en parejas o
grupos con una persona como mediado, quien mostrara una
carta por vez para que los dos grupos recreen los movimientos.
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MOVER LAS CADERAS
CON LOS BRAZOS
HACIA ARRIBA
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MOVER EL CUERPO
Y DAR UN SALTO

BAILAR HACIENDO
TRENCITO

IMAGINAR QUE ESTAS
SALTANDO LA SOGA




MOVER BRAZOS
Y PIERNAS
PARA UN LADO
Y PARA EL OTRO

BAILAR IMAGINANDO
QUE USA MARACAS

BAILAR MECIENDO
LOS BRAZOS
COMO EN ESTA IMAGEN

SEGUIR EL RITMO
DE LA MUSICA
INTENTANDO PONERSE
EN PUNTA DE PIES




BAILAR IMITANDO
UN ANIMAL

BAILAR LIBREMENTE
ACOMPANANDO EL
RITMO DE LA MUSICA
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MOVER EL CUERPO \ \
IMITANDO TOCAR l
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BAILAR LEVANTANDO
UNA PIERNA A LA VEZ




