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En Fundacién Arcor trabajamos para contribuir a la
igualdad de oportunidades para la infancia y estamos
convencidos de que la educacién es una de las
herramientas para generarla.

En esta oportunidad presentamos una publicacién
digital para acercar a las familias al conocimiento y
reflexion sobre la Convencién de los Derechos de la
Nifez a través de una propuesta lGdica:
Preguntando a los Derechos de la Nifiez.
Se trata de una invitacién para conversar en

familia sobre esos derechos, reconocerlos en la
vida cotidiana de las nifas y los nifios y aprender a
ejercerlos y defenderlos desde los primeros afios.
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1\n acuerdo
' gigante!

En el afio 1989, todos los paises del mundo trabajaron juntos para
cuidar y defender a la infancia. Los representantes de diferentes
comunidadggs, religiones y culturas construyeron un acuerdo pacp que
las nifias y los nifios crezcan sanos y felices.

Asi surge la Convencién sobre los Derechos del Nifio, un tratado
internacional de derechos humanos que establece lo que necesitan las *
chicas y los chicos para estar y crecer bien.

Esta convencién nace para proteger a la nifiez de una manera especial.
Es la primera ley internacional sobre sus derechos que el
Estado debe garantizar.
Las familias y la sociedad en general, tenemos la
¢Qué es un tratado? responsabilidad de velar por su cumplimiento.

Es un acuerdo entre diferentes
paises en el que todos se
comprometen a respetar

ciertas reglas para trabajar en

un objetivo comin. Cuando un
pais lo firma, esos pringipios
pasan a formar parte de la ley

y los Estados deben garantizar

que se cumplan.
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Y...
dQueé pasa
en Argentina?

En el afio 1990 se sanciona la Ley 23.849 a través de la
cual nuestro pais adhiere a la Convencion a los Derechos
de la Nifiez y, cuatro afios mas tarde, se la incluyé en
la Constitucion nacional. Esto quiere decir que esta
un escalén mas arriba de las leyes nacionales. Por esta
razdn, ninguna de las normas locales puede entrar en
contradiccién con ella.

La Constitucion nacional es
el gran libro de reglas para
nuestro pafs que se sancioné
en 1853 y contiene las normas
mas importantes que todas y
todos debemos seguir para vivir
éHay mas Ieyes para juntos de manera justa y en paz.
la nifiez en Argentina?

Si, la Ley 26.061 de Proteccion Integral
de los Derechos de las Nifas, Nifios y
Adolescentes que fue sancionada en el
afno 2005. Tiene como objetivo adecuar
la normativa local a los principios y
derechos de la Convencién sobre los
Derechos de la Nifez yestablece que

todas las provincias deben adherirse
a lo que dice la Ley.

Pero, ¢cuiles son esos derechos?

En las paginas siguientes, compartimos diez de ellos y los
invitamos a que, junto con las nifas y los nifios, busquen el texto
completo de la


https://www.unicef.org/es/convencion-derechos-nino/convencion-version-ninos

¢Por qué es importante
preguntarnos junto a las chicas y
a los chicos sobre sus derechos?

Hacernos preguntas es una parte funda-
mental del aprendizaje y de la exploracién
del mundo. Abrimos las puertas al des-
cubrimiento, podemos aprender cosas
nuevas y entender mejor todo lo que nos
rodea. Las preguntas son herramientas
que nos impulsan a comprender, comu-
nicarnos y desarrollarnos como personas.

Entonces, por varias razones, los “por
qué” que surgen en la nifez abren puerta
al conocimiento y sientan las bases para

desarrollarnos:

La educacién es clave para entender
la importancia de estos derechos y
cémo afectan la vida cotidiana de las
nifas y los nifos.

Al conocer sus derechos, estan mejor
preparados para reconocer situacio-
nes en las que se vulneran.

El didlogo impulsa el cambio social,
promoviendo entornos mas seguros y
respetuosos para la infancia.

Hablar sobre los derechos permite el
desarrollo de valores como el respeto,
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la empatia y la justicia, fundamenta-
les para construir sociedades mas jus-
tas y equitativas.

iCuanto mas sepamos sobre nuestros
derechos y los de los demas, mejor po-
dremos respetarlos y ejercerlos!

Preguntando a los Derechos de la Nifiez
es una propuesta ladica para compartiry
dialogar, una invitacién a conversar con
las nifias y nifios para fortalecer los vin-
culos, expresar las emociones, los senti-
mientos y las dudas.

Cada derecho nos abre una posibilidad
de preguntas para compartir en familia;
sugerimos algunas como disparadoras
para abrir el didlogo y repreguntar. No
hay respuestas correctas o incorrectas,
pero si Unicas y particulares como

las situaciones que cada nifo o

nina puede presentar. El gran

desafio es entonces, animar-

nos a escuchar, conocer sus
preocupaciones y sentimien-

tos para caminar juntos en este

recorrido por sus derechos.
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Todas las chicas y los chicos del mundo tienen
derechos y nadie se los puede quitar, sin
importar el pais en el que nacen, la religion que
practican o la familia a la que pertenecen. Que
se garanticen sus derechos es una
responsabilidad compartida por el Estado, las
familias y toda la sociedad.

&
:Qué tenés €N cOoMUN
con otros chicos y chicas?

necesitas para
desarrollarte

¢Qué aspectos tuyos te

hacen Gnico: de otros paises



Todas las nifias y los nifios tienen derecho a
tener un nombre y una nacionalidad.
También a que se respete su cultura, sus
gustos, sus intereses y su historia familiar,
es decir su identidad.
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:Conocés el origen de TUS »
apellidos:

:Sabés lo que es el la historia de

documento nacional tus antepasados
de identidad: ;pdile

alguna persona adulta que te
muestre el tuyo!




Las nifas y los nifios tienen derecho a que los cuiden
para crecer saludables y no enfermarse. Necesitan
tener una alimentacién adecuada, vivir en lugar
seguro y que los atiendan cuando se sienten mal.
También necesitan de espacios al aire libre para

correr, saltar, andar en bicicleta, patinar y
encontrarse con otros chicos y chicas.

¢Te acordas cuando te

vacunaron? ;Sabias que
por méas que te duela el
pinchazo, las vacunas también
son un derecho porque ayudan a
prevenir enfermedades?

¢Qué comidas te gustan? Si
querés saber mas sobre

Saludables alimentacién saludable,
busca aqui.

/
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serian tus
superpoderes


https://fundacionarcor.org/a-jugar-con-requetemuevete/

Las nifias y los nifos tienen derecho a
estudiar para aprender y descubrir cosas
nuevas para saber méas. Tienen derecho a
ir a la escuela y que esta sea gratuita,
obligatoria y de calidad.

¢Te acordas del primer
dia de clases:

¢Quién te acompané?

tu escuela

¢Coémo se llama

tu compaiiero cuando aprendés

o compaiiera de algo nuevo
banco?



derecho |
d ia proteccion

Todos los nifios y nifias tienen derecho a que
los traten bien, a ser protegidos de malos
tratos, abandono y a no trabajar. Tienen
que jugar y aprender ya que si trabajan
pueden atrasarse en la escuela y estar
expuestos a situaciones que los hacen
mas vulnerables.

¢Quiénes son las personas

te tratan bien

o que te hacen
e cuidan

sentir seguro
o segura-

(A qué le temés: Conocés algan
¢Qué hacés cuando NIiNO O hina que
tenés miedo? trabaie



s muy importante para crecer y
aprender. Las nifias y los nifios tienen derecho a
divertirse y las personas adultas son
responsables de asegurarles ese espacio para
explorar el mundo a través de los juegos.

A Ué ¢Cuéles tu .
te gusta jugar lugar preferido

para jugar? ;Por qué?

:A qué jugaban i écomo seria?
personas de tu familia cuando
eran chicas?
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Lo que piensan y sienten las nifias y los nifios,
debe ser tomado en cuenta. Tienen derecho a
expresar sus opiniones, emociones, sentimientos
y a ser escuchados por las personas adultas, aln
mas, en decisiones que les afecten.

""""""

¢Coémo te sentis cuando tus

ideas y opiniones

son escuchadas por los adultos?

° decidir

Si pudieras
proponer algo

en tu escuela o en tu barrio,
¢qué seria y por qué?
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Las chicas y los chicos son Gnicos y todos tienen
los mismos derechos. Nadie puede
discriminarlos por su apariencia fisica, por sus
costumbres o pensamientos.

c; I

¢Qué podemos hacer para
que todos sean

tratados bien \\
»

que te trataron mal

en la escuela, en el club o en
el barrio?

¢Conocés a alguien que haya ve sentiSte
sido dejado de lado vergiienza

en un juego o en algln deporte?




Todas las nifias y los nifios tienen que crecer en
un lugar seguro y calentito de amor. Tienen

derecho a tener una familia que los quiera, los
abrace y los cuide.

¢Qué
tipos de
fam|l|as conocés?

¢Hay alguna C momentos
tradicion familiar lindos

que te guste mucho? Podés
escribirla y compartirla con tus
amigos y amigas.




Derecho
ala paz

Todos los nifios y las nifias tienen derecho a
crecer en un ambiente de solidaridad,
comprension, amistad y justicia en el barrio, la
escuela y el pais.

¢Alguna vez hiciste

algo bueno por

alguien? ;:Como te sentiste?

mensaje de paz

¢Cémo se soluciona

un conflicto

de manera pacifica?



1A jugar adivinando!

Adivina, adivina, este derecho es brillante,
en un mundo justo, es muy importante.
Sin importar color, lugar ni edad,
todos somos humanos.
¢Qué derecho es este tan genial?

Adivina, adivina, este derecho.
En mi vida y mi historia,
tiene un lugar importante.
Es la clave de quién soy, mi esencia y mi verdad.
Con nombres y apellidos, jes mi lugar!
¢Quién soy yo?

Adivina, adivina, este derecho es vital,
en cada latido, es algo esencial.
Nos da fuerza y nos cuida con destreza.
¢Qué derecho es este que a que a todos nos
permite crecer sanos?

Adivina, adivina, un tesoro sin igual,
todos tenemos este derecho tan importante.
Con libros, escuelas y aprendizajes que nos
abren puertas. ;Qué derecho es este?

Adivina, adivina, este derecho es como un escudo,
nos protege y cuida a todos, es un lugar seguro.
Es un guardian sin igual,
nos protege de malos tratos y de no trabajar.

Adivina, adivina, este derecho es diversion,
en parques y patios, es pura emocion.
Entre risas y alegria, nos permite explorar,
iEs un tesoro que nos invita a...!

Adivina, adivina, este derecho es accién,
en decisiones grandes, tiene su funcion.
En asuntos que cuentan, nos da la voz,
lo que pensas importa, es tu opinién.

Adivina, adivina, este derecho es noble,
de un mundo justo, es lo que toque.
Sin importar origen, religién o costumbres.

Adivina, adivina, este derecho es un lugar
célido, donde siempre puedo estar.
Con lazos de afecto fuertes y sinceros,
nos asegura tener un hogar verdadero.
iEs el derecho que nos une, es el lazo primero!
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