
SALIMOS AL PATIO
Ideas para mirar, jugar y aprender de otra manera

EN LA PRIMAVERA



¿CÓMO JUGAMOS?

Una invitación a salir al patio y descubrirlo
de otra manera: la propuesta es observar,

escuchar, moverse, imaginar y crear.

¿QUÉ PROPONE ESTE RECURSO?

¡Un mazo, muchas postas para explorar el patio!

1. Armamos el mazo

2. Mezclamos todas las cartas y las colocamos boca abajo.

3. Un niño o niña elige una carta al azar. 

4. El docente lee en voz alta la propuesta y todos salen al patio. 

5. Recorremos el patio, miramos, escuchamos, tocamos, nos

movemos y descubrimos.

6. Compartimos lo que encontramos.

7. Volvemos a reunirnos y cada uno puede contar, mostrar,

señalar o compartir qué descubrió.

8. Otro niño o niña saca una nueva carta y... ¡volvemos a
explorar!



ESCUCHEMOS
EL PATIO

¿Qué sonidos
encontramos?

TOQUEMOS
UNA HOJA

¿Cómo se siente?

ENCONTREMOS
ALGÚN INSECTO

¿Qué es?
¿A dónde estaba?

ENCONTREMOS
UNA SOMBRA

¿Podemos caminar
sobre ella?

BUSQUEMOS
ALGO QUE SE

MUEVA

¿Qué mueve el viento?

BUSQUEMOS
UNA FLOR

¿De qué color es?

RECOJAMOS
UNA FLOR

¿Qué aroma tiene?

CAMINEMOS DE
OTRA MANERA

¿Podemos caminar lento,
rápido, de puntitas?

OBSERVEMOS
UN ÁRBOL

¿Qué podemos
encontrar en él?



NOS ACOSTEMOS
EN EL SUELO

¿Cómo se siente el suelo? 
¿Qué podemos ver desde ahí?

NOS PONGAMOS
DE CUCLILLAS

¿Qué podemos ver
desde este lugar?

CERREMOS 
LOS OJOS

¿Cuántos sonidos
logras escuchar?

BUSQUEMOS
UN TRONCO

¿Qué textura tiene?
¿Rugoso, suave, duro?

MOJEMOS
LA TIERRA

¿Qué olor tiene?

CAMINEMOS
DESCALZOS

¿Qué textura
tiene el suelo?

JUNTEMOS
RAMAS

DEL SUELO

¿Qué formas tienen?
¿Son iguales o distintas?

ESCUCHEMOS UN
SONIDO DE LA
NATURALEZA

¿Lo puedes imitar?

BUSQUEMOS
ALGO QUE TENGA

TEXTURA

¿Cómo se siente?



BUSQUEMOS
ALGO DE COLOR

AMARILLO

¿Qué encontraste?
¿Es grande ó pequeño?

BUSQUEMOS
UN ANIMAL

¿Qué sonido hace?

IMAGINEMOS
QUE VOLAMOS

¿Cómo son tus alas?
¿Qué puedes ver desde

el cielo?

RECOLECTEMOS 3
COSAS BLANCAS

¿Qué encontraste?
¿Qué textura tienen?

EXCAVEMOS
LA TIERRA

¿Encontraste algo?
¿Qué es?

RECOLECTEMOS
PIEDRAS

¿Qué tamaños tienen?
¿De qué color son?
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